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Programma

09.00 uur
Opening Edith Idoe-Stap, ervaringsdeskundige en initiatiefneemster Stap.nu


Prevalentie kanker in Nederland, cijfers, trends en ontwikkelingen.

09.30 uur
Presentatie David Bruinvels, bedrijfsarts-klinisch arbeidsgeneeskundige IKA NED


Een lezing met informatie en verdieping betreffende verschillende soorten kanker, 

behandelmethodes en fysieke gevolgen bij kankerpatiënten die actief zijn op de 

arbeidsmarkt staan centraal. Tevens worden er richtlijnen aangeboden die gevolgd 

kunnen worden gedurende re-integratie van deze doelgroep.


11.15 uur
Korte pauze

11.30 uur
Presentatie Cecile Collaris, coach Stap.nu
                            Voor een fitter lijf ga je sporten… en voor een fitter brein…
                            De presentatie gaat over cognitieve revalidatie bij kanker, concentratie verbeteren 
                            met werkgeheugentraining.



12.15 uur
Gezamenlijke lunch

13.00 uur
Presentatie Christien de Jong, psychotherapeut 


Is vrijgevestigd psycholoog/psychotherapeut en tevens verbonden aan het 


Amsterdams Instituut voor Gezins-en Relatietherapie. Haar aandachtsgebied betreft 

aanpassingsproblemen, die ontstaan ten gevolge van kanker en de medische 


behandeling daarvan.

15.00 uur
Presentatie Edith Idoe-Stap, Stap.nu 


Stap.nu is gespecialiseerd in ondersteuning van het proces Kanker & Werk. Welke 

interventies kunnen ingezet worden tijdens het terugkeren naar of het behoud van 

werk bij kanker? En hoe verhoudt zich dat binnen de Wet Verbetering Poortwachter? 

Wat zijn de randvoorwaarden en welke factoren dragen bij aan een succesvolle 


re-integratie van kankerpatiënten? Ook krijgt u zicht op de methodiek die ingezet 

wordt gedurende een re-integratietraject.

16.00 uur
Evaluatie en afsluiting met een hapje en een drankje


Tijdens de afsluiting is er gelegenheid om de sprekers te consulteren.
* Voor deze Masterclass geldt een minimaal aantal deelnemers van 20 personen. Bij onvoldoende aanmeldingen, wordt in  overleg met de deelnemers, een nieuwe datum gepland.


